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Учебный план 

АООП НОО для обучающихся с РАС 4 класс (вариант 8.3). 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Количество 

часов 

в неделю 

Форма промежуточной 

аттестации 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 Итоговая контрольная 

работа 

Чтение 4 Итоговая контрольная 

работа 

Речевая практика 2 Итоговая контрольная 

работа 

Математика  Математика  4 Итоговая контрольная 

работа 

Естествознание Мир природы и 

человека 

1 Итоговая контрольная 

работа 

Искусство 

Рисование 1 Творческая работа 

Музыка 1 Тестирование 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

3 Тестирование 

Технология  Технология 1 Творческая работа 

  20  

Коррекционно-развивающая область 

Наименование занятия Количество часов в неделю 

«Развитие познавательной деятельности». 

(индивидуальные и групповые занятия с 

педагогом-психологом) 

2 ч  

Принят 

решением педагогического совета 

протокол №1 от 22.08.2023г. 
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«Развитие коммуникативных навыков» 

(индивидуальные занятия с учителем-

логопедом) 

1 ч  

Индивидуальные занятия с учителем-

дефектологом 

1 ч  

«Развитие социально-бытовых навыков» 

Групповое занятие с социальным 

педагогом 

1 ч 

Музыкально-ритмическое занятие 1 ч 
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